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Una crociera subacquea in un mare cristallino e ricchissimo di pesce è sicuramente il massi-
mo della vacanza che ogni subacqueo desidera provare almeno una volta nella vita. Que-
sta esperienza emozionante l’abbiamo vissuta lo scorso settembre, dopo pochi mesi dal 
nostro tuffo nel mondo della subacquea.  
Tutto ha inizio nel mese di maggio quando, con i nostri compagni di corso Claudio e Lisa, 
abbiamo conseguito il brevetto di Open Water Diver e poco dopo quello di Advanced; a 
questo punto, con tutto l’entusiasmo accumulato in questi mesi di corsi, non potevamo 
rinunciare alla crociera nel sud dell’Egitto con il nostro club, una vacanza che tutti ci ave-
vano descritto come “mitica”.   
Una crociera quasi al confine con il Sudan, fra i reef  delle isole St.John, in mezzo al mare 
incontaminato e pieno di vita, un sogno incredibile, inimmaginabile quando quel giorno in 
piscina, facendo la prova d’immersione, non capivamo se l’Octopus era un pesce o una 
parte d’attrezzatura. Invece il 15 settembre il sogno si avvera, si parte, tutti assieme, direzione Marsa Alam, con un 
gruppo affiatato e impaziente di tuffarsi nel mare turchese delle isole St. John. 
 
Arriviamo da Bologna a Marsa Alam in serata dove troviamo il pulmino che ci porta  direttamente e in pochi minuti 
al porto di Marsa Ghalib; qui ci aspetta la nostra barca, la M/Y Explora, una imbarcazione  costruita nel 2005 tutta in 
ferro, quindi veloce e stabile, categoria luxury con cabine doppie, aria condizionata e servizi privati e doccia. Appena 
arrivati conosciamo le guide, Andrea, di Bassano del Grappa personaggio molto tranquillo e pacato, Graziano invece 
di Roma il classico “pupone” romano iperestroverso e divertente; si riveleranno due ottime guide, professionali ed 
affidabili.  
 
Le giornate iniziavano alle 06.00 del mattino con una sveglia tutt’altro che dolce. Praticamente alle 05.00 si partiva 
dal reef dove eravamo ormeggiati per la notte e ci si dirigeva verso il reef, meta della prima immersione. La sveglia era 
quindi un insieme di sballottamenti nel letto, da destra a sinistra, con sottofondo musicale del motore. Appena alzati, 
caffettino veloce e poi subito vestizione: muta, gav e maschera e giù nel mare cristallino…  

 
Inizia lo spettacolo: murene, pe-
sci pagliaccio nelle loro anemoni, 
trigoni maculati, pesci leone, 
squali pinna bianca, pesci napole-
one, farfalla, unicorno, pesci 
scoiattolo, barracuda, pesci palla 
e tanti, tanti, tanti altri. L’immer-
sione del mattino era la più pro-
fonda e secondo noi la più bella 
per l’effetto che la luce faceva 
entrando nel mare con un’ango-
lazione che illuminava le pareti 
dei reef fino a 15/20 metri di pro-
fondità.  
 
All’uscita ci aspettava la colazione, 
discreta per essere su una barca, 
abbondante e gustosa anche se 
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Non è facile riuscire a mettere nero su bianco le emozioni provate in questo fine settimana ma ci proverò. 
Partenza venerdì sera alle 18.00 puntuali come degli orologi svizzeri con il pulmino guidato dal nostro mitico istrutto-
re e “autista” Maurizio. Arrivati a destinazione dopo esserci sistemati nelle nostre stanze siamo andati a mangiare 
tutti insieme in piazzetta a Lavagna, la stanchezza regna sovrana e così a pancia piena e dopo mooooooooolte 
chiacchiere decidiamo di andare a riposare per non arrivare troppo assonnati all’immersione del mattino. 
Eccoci pronti per la prima immersione , puntuali al diving per la consegna delle bombole e la preparazione dell’at-
trezzatura.  Inizio a sentire una sorta di piacevole tensione, in fondo questo è il mio primo contatto con il mare da sub 
“quasi” brevettata. Ripasso mentalmente tutte le istruzioni per il montaggio dell’attrezzatura, carichiamo tutto sul 
gommone e ci dirigiamo verso il parco marino di Portofino. 
 
Il mare è liscio come una tavola e l’azzurro sgombro da nuvole sembra fondersi con il blu di questo fantastico mare, 
chissà cosa incontrerò qui sotto. Raggiungiamo il punto della prima immersione, ” l’Altare ”, indosso l’attrezzatura e 
dopo un bel respiro di incoraggiamento mi lascio scivolare all’indietro in questo limpidissimo mare. 
Il mio compagno di immersione è anche il mio compagno di avventure nella vita di tutti i giorni, lo raggiungo e insie-
me alla guida e al resto del gruppo iniziamo quella che per noi due e per gli altri compagni di corso sarà la prima im-
mersione in acque libere. Il paesaggio subacqueo mi sorprende, visibilità ottima e una moltitudine affascinante di 
forme di vita. Le grandi cernie che popolano il mare sembrano non essere troppo infastidite dalla nostra presenza e 
ci permettono di poter ammirare la loro bellezza. Impressionante la quantità di polpi, in quasi ogni anfratto del fonda-
le se ne sta nascosto uno. Un branco di castagnole sembra danzare sopra le nostre teste mentre dal fondo sbuca 
una murena, affascinate il mondo sommerso. Abbiamo visto anche saraghi, salpe, occhiate. 

 
Nel pomeriggio ci immergiamo a “Punta 
Faro ” e questa volta porto con me la mac-
china fotografica digitale per immortalare 
gli abitanti del mondo sommerso e per 
cercare di far capire agli amici rimasti a 
casa le emozioni uniche che si provano 
sott’acqua. Il mare non è caldissimo, in 
profondità la temperatura è di 19 °C.  In 
questa immersione, oltre agli organismi già 
visti nella prima immersione, abbiamo in-
contrato alcune bellissime stelle marine e 
uno spirografo. Il tempo passa veloce 
quando sei incantato a guardare queste 
cose magnifiche, cerco di fotografare più 
cose possibili ma è già ora di risalire in 
superficie. 
 
Ceniamo tutti insieme, è bello conoscere 
sub più esperti e sentire i loro racconti, ti 

rendi conto di quante cose meravigliose hai ancora da scoprire. Il gruppo è composto da persone cordiali e simpati-
che, senza neanche accorgersene la lancetta dell’orologio corre velocemente ed è già ora di andare a riposarci. 
 
Come ieri alle 9 puntuali siamo già pronti x partire, ormai la tensione si è sciolta e la preparazione dell’attrezzatura 
avviene senza problemi. La prima immersione è alla “ Punta dell’indiano ”. Come nelle altre immersioni grosse cer-
nie ci passano accanto e branchi di castagnole ci tengono compagnia. Maurizio ci fa notare un grosso bivalve, la 
Pinna Nobilis; davvero affascinante. Le stelle marine non mancano mai, come non mancano dentici e saraghi. 
 
Nel pomeriggio inizio a sentire la stanchezza, mi aspetta l’ultima immersione alla secca “Gonzatti ”. 
Una corrente in superficie mi costringe a spendere molte energie per raggiungere il punto di immersione, finalmente 
inizia la discesa. Il mare mi regala forti emozioni anche in questa immersione, riusciamo anche a scattarci una foto di 
gruppo come ricordo. Prima di risalire io, Martin, Patrick e David eseguiamo controllati da Maurizio e Jack gli ultimi 
esercizi che ci portano al nostro tanto desiderato brevetto!! 
Eh sì finalmente siamo brevettati e sono sicura che è solo l’inizio di nuove avventure. 
 
Spero di essere riuscita a comunicare almeno in parte le emozioni che ho provato. 
 È stato davvero un bel fine settimana, grazie a tutti per le risate e la compagnia: Martin, Jack, Claudia, Jessica, De-
vis (il nostro spiderman), Claudio, David, Patrick, tutti quelli che ho conosciuto e  un grandissimo GRAZIE a Maurizio 
per la sua immensa pazienza con noi allievi, sei un mito :-). 

Elisa  

Gita a Lavagna  



  Programma sociale 2008 
19 gennaio slittata al chiaro di luna con cena  

Williamshütte ( Alpe di Siusi)  
rif. Devis e Claudio 

3 febbraio Stage di Immersione sotto il ghiaccio  
Lago della Serraia (TN)  

rif. Andrea 

16 febbraio Giornata sugli sci – Merano 2000  rif. Maurizio 

marzo Giornata dedicata al vino  
visita cantina/degustazione vini  

rif. Claudio 

aprile Visita alla Camera Iperbarica di Bolzano  rif. Claudio 

aprile Serate di perfezionamento tecniche di nuoto  rif. Andrea 

Aprile/
maggio 

Trofeo interno massima esecuzione  
dell’assetto  

rif. Maurizio e  
Claudio 

aprile Weekend alla Grotta Giusti  rif. Maurizio 

1 maggio Weekend lungo a Capo Caccia  rif. Maurizio 

2 giugno Weekend lungo Argentario  
Giglio/Giannutri  

rif. Claudio 

luglio Weekend a Genova - Portofino  rif. Claudio 

agosto Immersione al lago di Lamar con grigliata  rif. Maurizio 

agosto Gara di orientamento – Lago di Monticolo  rif. Maurizio 

settembre/
ottobre Settimana Ustica/Medes/Filippine/Malesia  rif. Claudio 

da maggio a 
settembre 

Immersioni al lago di Garda diurne 
e notturne  

rif. Maurizio e 
Claudio 

   

Il programma potrà subire variazioni o aggiunte di cui potrete essere informati via e-mail. 
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Attività settimanali  

Ogni giovedì  

Attività ricreativa in palestra 
(pallavolo) ogni giovedì dalle ore 

20:00 alle 22:00, presso la palestra 
della zona sportiva scolastica Tal-

vera (incrocio via Cadorna via 
Guncina).  

Ogni lunedì  

La piscina coperta di viale Trieste 
è disponibile per corsi, prova at-

trezzatura e nuoto ogni lunedì dalle 
ore 20:30 alle ore 22:00.  

(fino al 31/5/2008) 

Ogni sabato/domenica  

Immersioni ai laghi alpini previa 
richiesta al club entro il giovedì  

Week-end  

Potranno essere organizzati alcuni 
week-end aggiuntivi in concomitan-
za con sessioni di esame dei corsi 
ai quali potranno aggregarsi anche 

altri soci  

PROGRAMMA  CORS I  
P r i m o  s e m e s t r e  2 0 0 8  

PROVE GRATUITE 

Per coloro che desiderano avvicinarsi al mondo della subacquea, ogni lunedì possono essere organizzate in piscina 
coperta prove gratuite di immersione. Fate provare ai vostri amici l’emozione del primo respiro sott’acqua! 
 
CORSO OPEN WATER DIVER 
I corsi Open Water Diver per conseguire il brevetto di primo livello avranno inizio a metà gennaio, inizio marzo e 
metà aprile 
 
CORSI AVANZATI 

Sono disponibili tutti i corsi avanzati fino al livello Divemaster.  
Si terranno durante i week-end al lago di Garda a cominciare da maggio, quando la temperatura dell’acqua è più 
gradevole.  
Inoltre si potranno organizzare anche in occasione dei numerosi week-end al mare previsti a programma. 

Per informazioni  contattate Claudio, 339 3298882 o  inviate una e-mail a info@bluocean.com  



 
Ci avviciniamo velocemente a fine anno e siamo già in atmosfera natalizia, almeno così ci vogliono far credere le numerose pub-
blicità di prodotti natalizi e non. Quello che è sicuramente vero è che entrando in un nuovo anno ripenseremo alle cose che a-
vremmo voluto fare e quelle fatte, ci chiederemo se abbiamo superato le difficoltà nuove e vecchie, se abbiamo raggiunto gli 
obiettivi che ci siamo posti.   
Anche noi dello staff ci chiederemo se abbiamo raggiunto i nostri obiettivi che abbiamo perseguito con grande impegno racco-
gliendo le energie ed il tempo che ci rimane dopo le nostre quotidiane occupazioni, anzi spesso sottraendoli ad attività ed affetti 
importanti. Crediamo di averli raggiunti anche grazie al nostro entusiasmo per la subacquea, per lo stare insieme, al desiderio di 
vedere crescere il nostro club e, a fine anno, l’orgoglio di avere fatto qualcosa di significativo. Ma soprattutto grazie alle stesse 
nostre passioni che animano i nostri soci, che ci seguono, ci stimolano e che con la loro partecipazione danno un segnale chiaro 
del loro apprezzamento. 
Anche per fare un bilancio di un anno di vita del nostro club ma soprattutto per trascorrere un’allegra serata assieme a molti soci 
del club, anche quest’anno invitiamo tutti, soci, parenti, amici e simpatizzanti a questo nostro tradizionale appuntamento che, 
come gli altri anni, sarà la festa della Blu Ocean. 
 
L’appuntamento è per  
 

Sabato 1 dicembre ore 20:00 
Ristorante Eberle - S. Maddalena Passeggiate S.Osvaldo 1 - Bolzano 

 
Il ristorante Eberle, è un locale di ottimo livello, situato sulle passeggiate di San Osvaldo dove si può godere di una stupenda 
vista sulla città.  Avremo a disposizione una sala grande e confortevole, dotata anche di un grande schermo che utilizzeremo per 
una  breve sessione informativa che abbiamo programmato. 
Durante la cena, oltre a ripercorrere le attività svolte nel 2007 e a presentare il programma del 2008, consegneremo gli attestati a 
tutti coloro che, nel 2007,  hanno ultimato un corso di qualsiasi livello, consegneremo dei gadget, distribuiremo i premi della 
lotteria e faremo qualche altra sorpresa. 
Per  tutti  ci sarà  un simpatico presente e sarà possibile rinnovare l’iscrizione al club per il 2008. 
Come negli anni scorsi, i rinnovi saranno premiati con la consegna di un gadget assieme al nuovo badge per l’entrata in piscina, 
che resterà valido  fino al maggio del 2008. 
 
 
Il menù sarà il seguente ed avrà un costo fisso di 30 €  

 
• Antipasto della casa 
• Penne con bresaola e rucola 
• Grigliata mista con patate al rosmarino e verdure 
• Piatto misto di dolci con mousse, semifreddi tarte e frutta  

¼ lt di vino, ½ lt di acqua minerale. 

 
L’importo sarà incassato all’inizio della serata, all’entrata della sala. Ognuno dovrà pagare separatamente eventuali ulteriori con-
sumazioni. 
 
Come termine ultimo per avere l’adesione abbiamo fissato il giorno di lunedì 26 novembre ma  dobbiamo sapere il numero dei 
partecipanti prima possibile. Quindi siete pregati di comunicarci la Vostra adesione al più presto.  
Per la prenotazione Vi potete rivolgere ad Jack (339 3298882), Maurizio (347 1677151) o spedire una 
 e-mail ad info@bluocean.com.  
I prenotati che per cause di forza maggiore non potessero più partecipare, sono pregati vivamente di comunicare la disdetta il più 
presto possibile. 
 
Naturalmente sono benvenuti anche i vostri parenti ed amici… ve ne saranno grati! 
 

Vi aspettiamo numerosi! 

Cena di fine anno 2007Cena di fine anno 2007Cena di fine anno 2007Cena di fine anno 2007    
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non si può paragonare alle colazioni a buffet dei villaggi. Passano solo poche decine di minuti, appena il tempo per 
un pisolino nel sundeck della nostra Explora, prima che  riecheggi la campanella del “briefing!”, il segnale che è già 
ora della seconda immersione. E’ appena poco meno profonda della prima, ma sempre splendida ed agognata, per-
ché era quella che anticipava il pranzo, direi questa volta veramente completo con varie portate e cucina internazio-
nale.  
L’immersione del pomeriggio si faceva verso le 16.00, di solito su un reef sempre diverso da quello delle immersioni 
mattutine, immersione quasi mai profonda, ma molto bella perché i raggi del sole illuminavano chiaramente con più 
forza le pareti dei reef o i fondali sabbiosi contornati da imponenti torrioni e grotte dove la profondità raramente su-
perava i 20 metri.  

 
Verso le 19.30 iniziava lo show, l’agognata, sognata e un 
po ’  t emuta  n o t t u r n a .  Uno  spe t t a co l o !  
Colori, giochi di luce, pesci leone che ci seguono per utiliz-
zarci come illuminatori delle loro prede, ballerine spagnole 
che ondeggiano nella corrente come se ballassero a tempo 
di musica, murene a caccia fuori dalle loro tane e coralli, 
tantissimi coralli di vario genere con colori incredibili. Im-
mersione da sogno, dove l’oscurità ci teneva tesi ma allo 
stesso momento ci rilassava. 
 
Le giornate scorrevano decisamente veloci. I momenti di 
calma e di  tranquillità erano rari fra le immersioni, speravi 
che il suono della campana per il “briefing” arrivasse sem-
pre più tardi, ma sotto sotto, non vedevi l’ora, perché la 
crociera subacquea è tutto questo! L’impazienza di buttarti 
in quel mare cristallino, tra la moltitudine di pesci che ti 
aspettano, dove ti senti uno di loro, dove cerchi di muover-

ti come uno di loro, dove il silenzio e la tranquillità regnano sovrani. Lo stress e la quotidianità rimangono a terra, do-
ve non vorresti mai tornare, dove però quell’antipatico manometro sulla frusta ti fa tornare dopo 60 minuti perché 
hai ciucciato quasi tutta l’aria. 
 
Anche le serate sono state tutte molto piacevoli, immerse nelle risate e nei racconti della giornata appena trascorsa. 
Una menzione speciale al mitico Nando, che ci illuminava con le sue esperienze e ci intratteneva spesso con le sue 
storie, tra le quali non dimenticheremo quella dell’immersione in grotta a 57 metri…  
Abbiamo anche festeggiato i compleanni di Stefania di Modena e della guida Graziano, ballato sul sundeck insieme 
al simpatico equipaggio egiziano e quasi ogni sera ci siamo ritrovati sul ponte superiore ad ammirare un cielo stella-
to incredibile, indescrivibile  che ci ha spesso ipnotizzato. 
L’ultimo giorno è arrivato e, come tutte le vacanze, ti guardi indietro e ti accorgi che hai passato veramente una va-
canza particolare, dove il desiderio più grande non era il rilassarsi o il riposarsi, ma l’impazienza di scoprire fondali 
nuovi, la speranza di incontri “particolari”, il divertimento e l’avventura di gruppo  con quella passione che ti lega, la 
subacquea.    
 
Ringraziamo quindi tutto il gruppo che ci ha accompagnato in questa splendida vacanza e in particolare il nostro 
club Blu Ocean che ci ha dato la possibilità di partecipare a questo viaggio che sicuramente non dimenticheremo 
mai.  

Devis e Jessie 

(Continua da pagina 1) 
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www.bluocean.com 
Informazioni, rubriche, links,  

articoli, fotografie…  
aspettiamo anche  

il vostro contributo! 

 

Visitate e fate conoscere 

 il VOSTRO sito! 
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Convocazione dell’Assemblea  
Generale Ordinaria  

Come ogni anno entro il mese di aprile si terrà l’assemblea ordinaria dei soci per l’approvazione del  
rendiconto annuale del 2007. 
 
Le date fissate sono le seguenti: 
 

1° convocazione : martedi 22 gennaio 2008 ore 13:30 presso la sede Blu Ocean . 
2° convocazione : martedi 22 gennaio 2008 ore 20:30 presso la sede Blu Ocean . 

 
Si ricorda che possono prendere parte all’ Assemblee ordinaria i soli soci in regola con il versamento della 
quota annua.  
 
L’Assemblea ordinaria è valida in prima convocazione con la presenza della maggioranza dei soci. Tra-
scorsa mezz’ora dalla prima convocazione, l’Assemblea è regolarmente costituita in seconda convocazione 
qualunque sia il numero dei soci presenti.  
 
Le deliberazioni dell’Assemblea regolarmente costituita sono validamente assunte a maggioranza dei voti 
espressi dai soci presenti.  
Ogni socio può rappresentare in Assemblea per mezzo di delega scritta, un solo associato. La delega può 
essere conferita solamente a soci. Fatta salva la suddetta delega, ogni socio ha diritto ad un solo voto. 
 
Ordine del giorno: 
 

1. Approvazione del Rendiconto delle entrate/uscite dell’anno 2007 
2. Approvazione del bilancio preventivo per il 2008 
3. Varie ed eventuali. 

 
 
Non mancate, sarà anche un’occasione per raccogliere consigli e suggerimenti e per un confronto di opinio-
ni sulla gestione del club e su altri aspetti che i partecipanti riterranno oggetto di discussione. 


